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Der Umwelt zuliebe ...

Auch beim Wandern hinterlassen wir einen ékologischen FuBabdruck, aber im
Einklang mit der Natur unterwegs zu sein, ist gar nicht so schwer!

VORBEREITUNG UND ANFAHRT

» Sich vorab informieren, worauf in Bezug auf Natur und Umwelt in der jeweili-
gen Wanderregion besonders zu achten ist.

» Soweit maglich mit Bahn und Bus anreisen, Wander- und Rufbusse nutzen.

» |st eine Anfahrt mit dem Auto nétig, Fahrgemeinschaften bilden.

= Bei weiten Anfahrten Mehrtagestouren planen oder von einem Quartier vor
Ort aus mehrere Touren absolvieren.

» Flugreisen maéglichst reduzieren und durch Beitrdge zu Klimaschutzprojekten
kompensieren.

KLEIDUNG UND AUSRUSTUNG

« Beim Kauf von Outdoor-Kleidung auf umweltfreundliche und faire Herstel-
lung achten und Kleidungsstlicke méglichst viele Jahre nutzen.

» Ausriistung kann man eventuell auch gebraucht kaufen oder ausleihen.

« Reparieren statt neu kaufen.

VERPFLEGUNG

« Beim Einkauf Bio-Ware, regionale und saisonale Erzeugnisse bevorzugen.

» Hitten und Gasthduser auswéhlen, die regionale Produkte verwenden.

« Auf Einwegflaschen und Plastikverpackungen verzichten, stattdessen wieder-
verwendbare Trinkflaschen und Brotzeitboxen benutzen.

UBERNACHTUNG

» Bei lokalen Anbietern buchen, damit Menschen vor Ort profitieren.
» Auf Hiitten und in anderen Unterkiinften Strom und Wasser sparen. r:cﬂ:'-‘

UNTERWEGS =’ N
= Wege benutzen und Abkiirzer vermeiden. ny o
= Sperrungen von Wegen und Schutzgebieten respektieren. =
» Keine Blumen pfliicken und keine Pflanzen entnehmen. v
« Waldbrandgefahr beachten.

= Mill wieder mit nach Hause nehmen und dort entsorgen. ;-_{*"'?"-;-g
» Toilettengdnge in freier Natur moglichst vermeiden. - fkm i
« Ldrm vermeiden. 209 Y
= Hunde an die Leine nehmen. llIF, N
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